
プログラム内容

法人名 事業所名

連絡先 事業所担当者名

9:30 10:30 11:30 12:30 13:30 14:30 15:30

終
了3日目

  【注意事項/補足説明等】

　■ 持ち物 ： 派手でないポロシャツ（白色以外）・チノパン（ジーパンはＮＧ）・運動靴（サンダルはＮＧ）・筆記用具

　■ 昼食について … 実際に利用者さんが食べているメニューを、こちらで用意させていただきます。（※メニューは日によって異なります。）

　※ あい介護老人保健施設（入所・デイケア）、他施設の見学など幅広く体験いただけるプログラムとなっています。

　※ 参加日程により、同施設内で実施している財団研修を見学いただける場合がございます。

■休憩（３０分）

■飲み物（お茶）の提供

1日目

■事業紹介

終
了

■入浴介助見学 ■入所者コミュニケーション

■飲み物（お茶）の提供 ■個別ケア見学 ■個別リハビリ見学 ■福祉用具・機器説明 ■報告書作成（３０分）

2日目

■配膳準備・配膳・下膳 ■入所者コミュニケーション ■入所者コミュニケーション ■休憩（６０分）

■口腔ケア見学

■企業研究・業界研究 ■施設紹介 ■飲み物（お茶）の提供 ■個別リハビリ見学 ■個別リハビリ見学

　 9：30　現地に集合

※着替えロッカー案内 ■昼食介助見学 ■報告書作成（３０分）
終
了

■利用者コミュニケーション ■利用者コミュニケーション

■報告書作成（３０分） ■３日間の振り返り

社会医療法人　河北医療財団　多摩事業部 あい介護老人保健施設

042-374-7111 原田　留美

実習内容計画（予定）

■施設紹介 ■入居者コミュニケーション ■配膳準備・配膳・下膳 ■昼食介助見学 ■休憩（３０分） ■若手職員との座談会

■多職種連携紹介 ■配膳準備・配膳・下膳 ■休憩（６０分）

※あい介護老人保健施設 ■口腔ケア見学

　（多摩市中沢1-17-38）

■口腔ケア見学■個別ケア見学 ■体操など個別活動参加


