
プログラム内容

法人名 事業所名

連絡先 事業所担当者名

11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

終
了3日目

  【注意事項/補足説明等】

・入居者とのコミュニケーション

1日目

・施設概要説明

終
了

・食後の片付け補助 ・★報告書の作成（30分）

・入居者とのコミュニケーション ・買い物同行 ・配膳準備 ・洗濯物取り込み・たたみ補助 ・入居者とのコミュニケーション

・終礼2日目

・洗濯物干し・掃除補助

・昼食調理補助

・入居者とのコミュニケーション ・終礼
終
了

・食後の片付け補助 ・★報告書の作成（30分）

・洗濯物取り込み・たたみ補助 ・3日間の総括

・終礼

・入居者とのコミュニケーション ・夕飯メニュー決め参加

・洗濯物取り込み・たたみ補助 ・入居者とのコミュニケーション

株式会社大起エンゼルヘルプ グループホームなごみ国分寺北町
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実習内容計画（予定）

・洗濯物干し・掃除補助 ・昼食メニュー決め参加 ・入浴介助・補助 ・★休憩 ・食後の片付け補助 ・★報告書の作成（30分）

・入居者とのコミュニケーション ・昼食調理補助 ・★休憩

・施設案内

10:00

・入居者とのコミュニケーション ・入浴介助・補助

・職員紹介 ・昼食調理補助 ・配膳準備

・昼食メニュー決め参加 ・昼食調理補助 ・★休憩


