
プログラム内容

法人名 事業所名

連絡先 事業所担当者名

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

・居室掃除・シーツ交換 ・コーヒー準備・配膳

株式会社トーリツ エブリィ！トーリツ立石

03-3691-8891 髙田　好美

実習内容計画（予定）

・朝礼参加 。入居者様と体操参加 ・昼食準備、配膳 休憩 ・入居者様との ・報告書の作成

。入居者様と体操参加 ・昼食準備、配膳 休憩

　コミュニケーション

・施設案内 ・入居者様との散歩 　職員との交流
終
了

・入居者様との ・報告書の作成

コミュニケーション ・3日間の総括

　職員との交流

・職員紹介 ・コーヒー準備・配膳 ・トイレ等の誘導の補助 コミュニケーション ・1日の振り返り

・レクリエーション参加

・入居者様との

。入居者様と体操参加 ・昼食準備、配膳 ・昼食介助の補助・片付け

　コミュニケーション

・入居者様との

・レクリエーション参加

1日目

・施設概要説明

終
了

休憩 ・報告書の作成

・居室掃除・シーツ交換 ・コーヒー準備・配膳 ・トイレ等の誘導の補助 ・口腔ケア介助の補助 ・1日の振り返り

2日目

・朝礼参加

終
了3日目

・レクリエーション参加

  【注意事項/補足説明等】
・服装に関して動きやす服装（ジャージ等）・かかとのある上履き・外履きも運動靴をご持参ください。

・14：00より報告書の作成、職員との意見交換の時間をとれせて頂きます。

・入居者様ケアについては見学のみとなります。

・2ユニットあるため、2名での応募でも別々でのユニットでの体験とさせて頂きます。（レク、散歩等で両ユニットの交流はあります）

　コミュニケーション

・入居者様との ・入居者様との散歩

・トイレ等の誘導の補助


