
プログラム内容

法人名 事業所名

連絡先 事業所担当者名

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

・利用者とのコミュニケーション ・体操参加

社会福祉法人サンフレンズ おあしす上井草小規模多機能ホーム

03-3394-9833 笹室　学

実習内容計画（予定）

・朝礼 ・利用者とのコミュニケーション ・体操参加 ★休憩 ・自身で考えたレクリエーション ★報告書の作成（30分）

・利用者とのコミュニケーション ・体操参加 ★休憩

・終礼

終
了

・レクリエーション活動参加 ★報告書の作成（30分）

　活動実施 ・3日間の総括

・終礼

・施設案内 ・体操参加 ・食事の準備 ・利用者とのコミュニケーション ・利用者とのコミュニケーション

・利用者の送迎添乗 ・体操参加 ★休憩

1日目

・施設概要説明

終
了

・レクリエーション活動参加 ★報告書の作成（30分）

・利用者の送迎添乗 ・利用者とのコミュニケーション ・食事の準備 ・利用者とのコミュニケーション ・利用者とのコミュニケーション

2日目

・朝礼

終
了3日目

  【注意事項/補足説明等】

・3日間のどこかで職員とのコミュニケーションの時間を設けます。（シフトによるためプログラムには入れていない）

・利用者とのコミュニケーション

・食事の準備


