
プログラム内容

法人名 事業所名

連絡先 事業所担当者名

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

終
了3日目

  【注意事項/補足説明等】

・水分補給お茶配り ・嚥下体操参加

・昼食準備参加

1日目

・オリエンテーション

終
了

・利用者交流 ・午後体操参加

・到着した利用者と交流 ・午前体操参加 ・昼食準備参加 話し相手・ゲームなど ・報告書作成（30分）

2日目

・当日のスケジュール確認 ・朝の会参加 ・午前プログラム参加 ・休憩

・水分補給お茶配り ・嚥下体操参加

・施設案内 ・午前体操参加 ・昼食準備参加 話し相手・ゲームなど ・報告書作成（30分）

・水分補給お茶配り ・嚥下体操参加 ・当日の振り返り
終
了

・利用者交流 ・午後体操参加

話し相手・ゲームなど ・3日間の振り返り

・当日の振り返り

社会福祉法人サンフレンズ 高齢者在宅サービスセンター松ノ木ふれあいの家

03-3394-9833 笹室　学

実習内容計画（予定）

・当日のスケジュール確認 ・朝の会参加 ・午前プログラム参加 ・休憩 ・利用者交流 ・報告書作成（30分）

・朝の会参加 ・午前プログラム参加 ・休憩

・職員紹介

・到着した利用者と交流 ・午前体操参加


