
プログラム内容

法人名 事業所名

連絡先 事業所担当者名

9:00 10:00 11:00 11:30 12:30 13:30 15:00

・本日の業務打ち合わ
せ、昨日の振り返り

・終礼

・報告書作成（30分）

・自己紹介、職員紹介
終
了

・昼食、休憩

・本日の業務打ち合わせ

・ゲーム等レクリエーショ
ン参加

・食事介助等補助片付け・運動及び利用者とのコ
ミュニケーション参加

・3日間の総括及び介護
職員との意見交換

・運動及び利用者とのコ
ミュニケーション参加

・ゲーム等レクリエーショ
ン参加

・運動及び利用者とのコ
ミュニケーション参加

社会福祉法人　清徳会 清徳会　ケアセンター

03-3794-5577 安孫子　春彦　曽根　公爾

実習内容計画（予定）

・利用者の受け入れ準備 ・配膳準備 ・食事介助等補助片付け ・昼食、休憩 ・報告書作成（30分）

・配膳準備

・配膳準備 ・食事介助等補助片付け

・本日の業務打ち合わ
せ、昨日の振り返り

1日目

・施設概要紹介

終
了

・昼食、休憩

・終礼

・報告書作成（30分）2日目

・利用者の受け入れ準備

終
了3日目

  【注意事項/補足説明等】



プログラム内容

法人名 事業所名

連絡先 事業所担当者名

9:00 10:00 11:00 11:30 12:30 13:30 15:00

終
了5日目

  【注意事項/補足説明等】

1日目

・施設概要紹介

終
了

・昼食、休憩

・終礼

・報告書作成（30分）3日目

・利用者の受け入れ準備

終
了

・5日間の総括及び介護
職員との意見交換

・終礼

・報告書作成（30分）

・配膳準備 ・食事介助等補助片付け

・報告書作成（30分）

社会福祉法人　清徳会 清徳会　ケアセンター

03-3794-5577 安孫子　春彦　曽根　公爾

実習内容計画（予定）

・利用者の受け入れ準備 ・配膳準備 ・昼食、休憩 ・個別機能訓練見学

・配膳準備

・自己紹介、職員紹介
終
了

・昼食、休憩

2日目

・利用者の受け入れ準備 ・配膳準備 ・食事介助等補助片付け ・昼食、休憩

終
了・報告書作成（30分）

・終礼

4日目

・利用者の受け入れ準備 ・配膳準備 ・昼食、休憩

・報告書作成（30分）

・食事介助等補助片付け

・食事介助等補助片付け

・運動及び利用者とのコ
ミュニケーション参加

・本日の業務打ち合わ
せ、昨日の振り返り

・運動及び利用者とのコ
ミュニケーション参加

・本日の業務打ち合わ
せ、昨日の振り返り

・ゲーム等レクリエーショ
ン参加

・ゲーム等レクリエーショ
ン参加

・運動及び利用者とのコ
ミュニケーション参加

・食事介助等補助片付け ・ゲーム等レクリエーショ
ン参加

・本日の業務打ち合わせ

・運動及び利用者とのコ
ミュニケーション参加

・ゲーム等レクリエーショ
ン参加

・本日の業務打ち合わ
せ、昨日の振り返り

・運動及び利用者とのコ
ミュニケーション参加

・本日の業務打ち合わ
せ、昨日の振り返り

・終礼


