
インターンシップ　プログラム

事業者名 事業所名

連絡先 担当者名

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

1日目
（9/2）

終
了

２日目
（9/3）

終
了

３日目
（9/4）

終
了

４日目
（9/5）

終
了

５日目
（9/6）

終
了

・利用者とのコミュニ
ケーション

休憩
（昼食：施設の給食体
験）

休憩
（昼食：施設の給食体
験）

・利用者とのコミュニ
ケーション

・振り返り
・報告書作成

・高齢者の理解
（危険予知訓練）

・利用者とのコミュニ
ケーション

・ナースコール体験 ・利用者とのコミュニ
ケーション
・介護記録体験（ヒヤリ
ハット）

・振り返り
・報告書作成

休憩
（昼食：施設の給食体
験）

・振り返り
・報告書作成

・振り返り
・報告書作成

実習内容計画（予定）

　　　　9:00

休憩
（昼食：施設の給食体
験）

・高齢者の理解（認知
症）

・利用者とのコミュニ
ケーション

・利用者とのコミュニ
ケーション

・利用者とのコミュニ
ケーション
・介護記録体験（にやり
ほっと）

・事業所概要説明
・職員紹介
・施設案内

・介護ロボット体験
・介護リフト体験
・車椅子体験

休憩
（昼食：施設の給食体
験）

・5日間の総括　/　職員との交流会
・報告書作成

・排泄介助体験（見学）
・入浴介助体験（見学）

・送迎同行
（短期入所：お送り）
・ベッドメイク

【注意事項/補足説明等】

・実習内容はフロアの状況や天候等により変更になる場合がございますので、予めご了承ください。

・昼食は、利用者様と同じ食事を提供できます（1,500円/5食分）ので、体験をご希望の方は事前にお申し込みください。

・

・

・

社会福祉法人　友愛十字会 砧ホーム

03-3416-3164 鈴木　健太

・送迎同行
（短期入所：お迎え）
・入所受け入れ体験
（見学）


